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内  容  提  要 

本教材为 Python 数据分析立体教材，以任务为导向，结合大量数据分析案例及教学经

验，深入浅出地介绍 Python 语言在处理 Excel 格式数据时的重要方法及内容，详尽地介绍了

Python 第三方库 xlrd 库、xlwt 库、xlwings 库、pandas 库、matplotlib 库、numpy 库和 pyplot

库的基本操作方法。为读者明确如何利用所学知识解决问题，设置了多个案例，每个案例都

配有程序运行源代码，读者可通过二维码链接到网站上下载实际代码，查看运行结果，同时

配以作者精心制作的视频讲解，轻松愉快地学会用 Python 玩转各领域数据，能够真正地学

以致用。 

本教材适用于高校计算机公共基础程序设计课程和数据分析课程，也可供需要处理大量

Excel 数据、工作重复度较高的工作人员使用。 
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前      言 

大学计算机公共基础课已经开设了二十余年了，不可否认，其为计算机知识的普及做出

了不可磨灭的贡献。然而时代是发展的，唯一不变的就是变化。随着时间的推移，原有的大

学计算机公共基础课程内容已经不能适应当前社会发展的需要，亟需更新内容跟上时代发展

的步伐。基于此，编写了这本教材，用以开展并推广新一轮的大学计算机基础课教学改革。 

大数据时代已经到来，无论我们接受与否都必须面对这样的一个事实，数据处理是最直

接的体现。在数据量巨大的情况下，原有的手工操作已经不能满足人们日常生活和工作所需，

办公自动化迎来了新一轮的革新。本书以 Python 语言代替之前 Excel 中的手工操作，实现一

种全新的“办公自动化”方式。使用 Python 语言，只需要几行代码就可以轻松解决问题，

特别是当工作重复度很高的时候，只要略微改动代码即可，大大地节省了时间，提高了工作

效率。 

Python 是一种跨平台的计算机程序设计语言，是一个高层次的结合了解释性、编译性、

互动性和面向对象的脚本语言。其最初被设计用于编写自动化脚本(shell)，随着版本的不断更

新和语言新功能的添加，现更多地被用于独立的、大型项目的开发。 

在实际应用中，利用 Python 对 Excel 电子表格进行处理与可视化表格非常快速。因此，

如何将 Excel 与 Python 语言相结合进行数据的处理，是数据分析从业者需要掌握的重点内容。 

虽然 Excel 也是进行数据处理的专业软件，使用 Excel 制作报表进行数据管理也是最常见

的数据管理方式，但其在进行自动化操作等方面不如 Python 灵活。利用 Python 可以很容易地

读取、计算和编辑 Excel 文档中的数据，提高数据分析工作的效率。 

本书主要讲述如何利用 Python 处理 Excel 文件，进而进行数据分析以及可视化等操作。 

Python 与 Excel 之所以能够结合应用，主要还是因为其各自的特点： 

 Python 语言编写程序非常方便，统一语言带来记录方法的规范统一。当需要修改或

者复制重要功能时，只需要调整好设定的参数就可以。 

 Excel 电子表格：繁琐的每一步都来自鼠标点击，中间有一处错误，很多步骤都需要

重新调整，浪费大量时间，完全体现不出自动化的功效。而用来提升 Excel 电子表格

功能的 VBA（Visual Basic for Applications）和宏，又过于复杂，不如 Python 简单和

容易使用。 

Python 语言中，仅仅对于可视化基本库 matplotlib 而言，官方 Gallery 就有 26 个大类 527

个样式，无论在数量上还是在质量上都不是其他软件可比拟的，其他软件只能用软件自带的

工具，拓展模块复杂耗时。无论是对从事财务、审计、行政、HR（Human Resourece，人力资



源）、运营、管理、销售等工作的工作人员，还是在校大学生而言，Python 程序设计语言都是

他们的工作利器，其作用远远不止是提高工作效率，同时也是工作生活中不可或缺的一项技

能。 

通过学习本书，希望读者能够实现自动化办公，拒绝重复工作；可以处理各种海量数据，

生成可视化图表；提高效率，给工作和学习带来更多的惊喜。 

由于作者水平有限，加之编写时间仓促、内容较多，书中难免存在不当之处，恳请广大

读者批评指正。 
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